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की प्रिसद्ध आरती

ओम जय जगदीश हरे आरती क्या है?
“आरती  ओम  जय  जगदीश  हरे”  भगवान  भगवान  िवष्णु  को  समर्िपत  िहंदू
धर्म की सबसे लोकप्िरय आरितयों में से एक है। यह आरती मंिदरों,
घरों और धार्िमक आयोजनों में प्रितिदन गाई जाती है।

इस  आरती  में  भगवान  िवष्णु  की  मिहमा,  कृपा  और  भक्तों  के  प्रित
उनके संरक्षण का वर्णन िकया गया है।

 

ॐ जय जगदीश हरे स्वामी जय जगदीश हरे

भक्त जनों के संकट क्षण में दूर करे || ॐ जय ||

 जो ध्यावे फल पावे दुःख िवनाशे मनका

सुख संपित घर आवे कष्ट िमटे तनका || ॐ जय ||

 मात िपता तुम मेरे शरण गहुँ िकसकी

तुम िबन और न दूजा आस करू िजसकी || ॐ जय ||

 तुम पूरण परमात्मा तुम अंतर्यामी

पारब्रम्हा परमेश्वर तुम सबके स्वामी || ॐ जय ||

 तुम करुणा के सागर तुम पालन करता

मैं मुरख खलकामी कृपा करो भरता || ॐ जय ||

 तुम हो एक अगोचर सबके प्राण पती

िकस िविध िमलूं गुसाई तुमको मैं कुमती || ॐ जय ||
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 दीनबंधु दुःख हरता तुम रक्षक मेरे

अपने हाथ उठाओ द्वार पड़ा तेरे || ॐ जय ||

 िवषय िवकार िमटाओ पाप हरो देवा

श्रद्धा भक्ित बढाओ संतान की सेवा || ॐ जय ||

 तन मन धन जो कुछ है, सब ही है तेरा

तेरा तुझको अर्पण, क्या लगत मेरा || ॐ जय ||

ओम  जय  जगदीश  हरे  आरती  का  धार्िमक
महत्व
भगवान िवष्णु को जगत का पालनहार माना जाता है। भक्त इस आरती को:

मानिसक शांित
सकारात्मक ऊर्जा
भक्ित भावना
घर में सुख-समृद्िध
आध्यात्िमक शांित

के िलए गाते हैं।

ओम जय जगदीश हरे आरती के लाभ
1. मानिसक शांित प्राप्त होती है

आरती गाने से मन शांत और सकारात्मक महसूस करता है।

2. घर में सकारात्मक वातावरण बनता है

भक्तों  का  िवश्वास  है  िक  िनयिमत  आरती  से  घर  में  शुभ  ऊर्जा  आती
है।

3. भक्ित और श्रद्धा बढ़ती है

भगवान िवष्णु की आराधना आध्यात्िमक शक्ित प्रदान करती है।



4. पिरवार में सुख-समृद्िध आती है

आरती को घर की धार्िमक परंपराओं का महत्वपूर्ण िहस्सा माना जाता
है।

5. तनाव और िचंता कम होती है

कई लोग सुबह और शाम आरती करके मानिसक शांित अनुभव करते हैं।

ओम जय जगदीश हरे आरती कब करनी चािहए?
सबसे शुभ समय:

सुबह पूजा के बाद
शाम की आरती के समय
गुरुवार
एकादशी
िवष्णु पूजा और भजन के दौरान

ओम जय जगदीश हरे आरती क्यों प्रिसद्ध
है?

ओम  जय  जगदीश  हरे  आरती  का  आध्यात्िमक
महत्व
भगवान िवष्णु की आरती को भक्ित, समर्पण और आध्यात्िमक संतुलन का
प्रतीक माना जाता है। कई भक्त प्रितिदन सुबह और शाम यह आरती गाते
हैं।

Om Jai Jagdish Hare PDF
कई  भक्त  मोबाइल  और  प्िरंट  के  िलए  Om  Jai  Jagdish  Hare  PDF
डाउनलोड  करना  पसंद  करते  हैं  तािक  वे  दैिनक  पूजा  और  आरती  में
उपयोग कर सकें।



Frequently Asked Questions (FAQ)
1. ओम जय जगदीश हरे आरती िकसकी है?

यह आरती भगवान भगवान िवष्णु को समर्िपत है।

2. ओम जय जगदीश हरे आरती पढ़ने से क्या लाभ होता है?

भक्तों  के  अनुसार  इससे  मानिसक  शांित,  सकारात्मक  ऊर्जा  और  भक्ित
भावना बढ़ती है।

3. ओम जय जगदीश हरे आरती कब करनी चािहए?

सुबह और शाम पूजा के समय आरती करना शुभ माना जाता है।

4. क्या ओम जय जगदीश हरे आरती रोज गा सकते हैं?

हाँ, श्रद्धा से प्रितिदन आरती गाई जा सकती है।

5. क्या मिहलाएँ ओम जय जगदीश हरे आरती कर सकती हैं?

हाँ, मिहलाएँ और पुरुष दोनों यह आरती कर सकते हैं।

6. Om Jai Jagdish Hare का अर्थ क्या है?

इसका  अर्थ  है  भगवान  जगदीश  यानी  िवष्णु  भगवान  की  स्तुित  और
आराधना।

7. Om Jai Jagdish Hare PDF कहाँ िमलेगी?

धार्िमक वेबसाइटों पर PDF उपलब्ध होती है।

8. क्या यह आरती िवष्णु पूजा में गाई जाती है?

हाँ, यह भगवान िवष्णु की सबसे प्रिसद्ध आरितयों में से एक है।

9. क्या एकादशी पर ओम जय जगदीश हरे आरती करनी चािहए?

हाँ, एकादशी पर िवष्णु पूजा और आरती अत्यंत शुभ मानी जाती है।

10. ओम जय जगदीश हरे आरती िकतने समय में हो जाती है?

सामान्यतः 5 से 10 िमनट का समय लगता है।



11. क्या यह आरती घर में रोज गा सकते हैं?

हाँ, कई पिरवार प्रितिदन सुबह-शाम यह आरती करते हैं।

12. क्या Om Jai Jagdish Hare तनाव कम करने में मदद करती है?

भक्तों  का  िवश्वास  है  िक  िनयिमत  आरती  मानिसक  शांित  और
सकारात्मकता प्रदान करती है।

ओम  जय  जगदीश  हरे  आरती,  आरती  के  लाभ,  िहन्दू  आरती  महत्व,  आरती
पूजा  िविध,  भक्ित  गीत,  धार्िमक  आरती,  भगवान  िवष्णु  आरती,  जगदीश
हरे आरती

आरती ओम जय जगदीश हरे  िहंदी मै PDF
डाउनलोड


