
नृिसंह  जयंती  2027  –  दैवीय
सुरक्षा और शक्ित को अपनाएं
नृिसंह  जयंती  भगवान  नृिसंह  के  िदव्य  स्वरूप  का  प्रतीक  है,  जो
भगवान िवष्णु के चौथे अवतार हैं, जो आधे-िसंह, आधे-पुरुष के रूप
में हैं। यह िदन भगवान नरिसम्हा द्वारा प्रितकूलताओं और बुराई के
िखलाफ  प्रदान  की  जाने  वाली  िदव्य  सुरक्षा  के  िलए  िहंदू  समुदाय
में बहुत श्रद्धा के साथ मनाया जाता है। यहां, हम नृिसंह जयंती
से  जुड़ी  समृद्ध  पौरािणक  कथाओं,  2027  की  तारीख,  समारोह  और
अनुष्ठानों और इस पिवत्र िदन को मनाने के कई गुना लाभों के बारे
मै बता रहे हैं।

भगवान नृिसंह की िहंदू पौरािणक कथा
िहंदू पौरािणक कथाओं के अनुसार, भगवान नृिसंह अपने भक्त अनुयायी
प्रह्लाद  को  उसके  राक्षस  िपता  िहरण्यकिशपु  से  बचाने  के  िलए
नृिसंह  जयंती  पर  गोधूिल  (संध्या)  के  दौरान  प्रकट  हुए  थे।
िहरण्यकश्यप को वरदान था िक उसे िदन या रात के दौरान, घर के अंदर
या बाहर, िकसी आदमी या जानवर द्वारा नहीं मारा जा सकता था, लेिकन
भगवान  नृिसंह  ने  अपने  अद्िवतीय  रूप  में,  इन  बाधाओं  पर  काबू  पा
िलया। भगवान नृिसंह को अन्याय के िखलाफ दैवीय क्रोध के प्रतीक और
संकट में भक्तों के रक्षक के रूप में पूजा जाता है।

नृिसंह जयंती 2027 तारीख और समारोह
2027 में नरिसम्हा जयंती 18 मई, मंगलवार को को मनाई जाएगी । भक्त
व्रत रखकर, पूजा करके और भगवान नरिसम्हा को समर्िपत मंत्रों का
जाप करके मनाते हैं। मंिदरों में भगवान के प्रकट होने के जीवंत
अिभनय  होते  हैं,  और  भक्त  उनके  प्रकट  होने  के  क्षण  को  मनाने  के
िलए शाम की प्रार्थना के िलए इकट्ठा होते हैं।

पूजा का शुभ मुहूर्त:चतुर्दशी ितिथ 18 मई 2027 को शाम 04:03 बजे
से शुरू होगी। नरिसंह भगवान का प्राकट्य सूर्यास्त के समय माना
जाता है, इसिलए सायाह्न (शाम) काल पूजा का समय सबसे उत्तम माना
गया है:सायाह्न काल पूजा का समय: शाम 04:23 से शाम 07:06 तक
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पूजा की कुल अविध: 2 घंटे 44 िमनट
चतुर्दशी ितिथ समाप्त: 19 मई 2027 को दोपहर 04:02 बजे

नृिसंह जयंती: महत्व एवं लाभ
ऐसा  माना  जाता  है  िक  नरिसम्हा  जयंती  मनाने  से  बाधाएं  दूर  होती
हैं और अशुभ प्रभावों से रक्षा होती है। भक्त स्वास्थ्य, समृद्िध
और अपने आसपास की बुरी शक्ितयों के िवनाश के िलए भगवान नरिसम्हा
का  आशीर्वाद  मांगते  हैं।  यह  आध्यात्िमक  कायाकल्प  और  ईश्वरीय
न्याय में िवश्वास की पुनः पुष्िट का िदन है।

नृिसंह जयंती: अनुष्ठान और मंत्र
उपवास (व्रत): भक्त नरिसम्हा जयंती के िदन सूर्योदय से लेकर अगली
सुबह तक उपवास करते हैं, सूर्योदय के बाद उपवास तोड़ते हैं।
पूजा  और  आरती:  घर  और  मंिदरों  में  िवशेष  पूजा  की  जाती  है।
अनुष्ठान  में  भगवान  नरिसम्हा  की  मूर्ित  पर  फूल,  िमठाइयाँ  और
अिभषेकम (पिवत्र स्नान) चढ़ाना शािमल है।
मंत्रों का जाप: शाम के समय ‘नरिसम्हा मूल मंत्र‘ और ‘नरिसम्हा
गायत्री मंत्र‘ का जाप िवशेष रूप से शक्ितशाली माना जाता है।

नृिसंह जयंती व्रत कथा
इस िदन सुनाई जाने वाली व्रत कथा में प्रह्लाद को बचाने के िलए
भगवान  नरिसम्हा  के  प्रकट  होने  की  कहानी  शािमल  है,  िजसमें
प्रितकूल  पिरस्िथितयों  पर  िवजय  पाने  वाली  भक्ित  और  अन्याय  के
सामने दैवीय हस्तक्षेप के िवषयों पर जोर िदया गया है।

श्री नरिसंह चालीसा
Narsingh Chalisa
Narasimha Mantra
नृिसंह मंत्र
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