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िपतर आरती क्या है?
िपतर आरती पूर्वजों और िपतृ देवताओं के सम्मान में की जाने वाली
एक  श्रद्धापूर्ण  आराधना  है।  सनातन  धर्म  में  िपतरों  को  देवतुल्य
माना गया है और उनके प्रित कृतज्ञता व्यक्त करना धार्िमक कर्तव्य
माना जाता है।
िपतर आरती का उद्देश्य िपतरों का स्मरण, सम्मान और उनके आशीर्वाद
की  कामना  करना  है।  यह  आरती  िवशेष  रूप  से  िपतृ  पक्ष,  अमावस्या,
श्राद्ध और तर्पण के अवसर पर की जाती है।

िपतर आरती िहंदी मे
जय जय िपतर महाराज, मैं शरण पड़यों हूँ थारी।

शरण पड़यो हूँ थारी बाबा, शरण पड़यो हूँ थारी।। जय।।

 आप ही रक्षक आप ही दाता, आप ही खेवनहारे।

मैं मूरख हूँ कछु निहं जाणूं, आप ही हो रखवारे।। जय।।

 आप खड़े हैं हरदम हर घड़ी, करने मेरी रखवारी।

हम सब जन हैं शरण आपकी, है ये अरज गुजारी।। जय।।

 देश और परदेश सब जगह, आप ही करो सहाई।

काम पड़े पर नाम आपको, लगे बहुत सुखदाई।। जय।।

  भक्त सभी हैं शरण आपकी, अपने सिहत पिरवार।

रक्षा करो आप ही सबकी, रटूँ मैं बारम्बार।। जय।।
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िपतर आरती का धार्िमक महत्व
िहंदू धर्म में यह मान्यता है िक पूर्वजों की कृपा से पिरवार में
सुख, शांित और समृद्िध बनी रहती है।
िपतर आरती का महत्व:

िपतरों के प्रित सम्मान प्रकट करना
पूर्वजों के प्रित कृतज्ञता व्यक्त करना
पािरवािरक परंपराओं का संरक्षण
आध्यात्िमक शांित प्राप्त करना
िपतरों का आशीर्वाद प्राप्त करने की प्रार्थना करना

िपतर आरती करने के लाभ
1. िपतरों का स्मरण
आरती पूर्वजों को श्रद्धापूर्वक याद करने का माध्यम है।

2. मानिसक शांित
भक्ित और श्रद्धा से की गई आरती मन को सकारात्मक और शांत बनाती
है।

3. पािरवािरक एकता
िपतृ  स्मरण  पिरवार  के  सदस्यों  को  अपनी  जड़ों  और  परंपराओं  से
जोड़ता है।

4. आध्यात्िमक िवकास
िपतरों  के  प्रित  सम्मान  व्यक्ित  में  िवनम्रता  और  कृतज्ञता  की
भावना बढ़ाता है।

5. िपतृ कृपा की प्राप्ित
धार्िमक  मान्यताओं  के  अनुसार  श्रद्धा  से  िकया  गया  स्मरण  िपतरों
की कृपा प्राप्त करने का माध्यम माना जाता है।

िपतर आरती कब करनी चािहए?
िनम्न अवसरों पर िपतर आरती िवशेष रूप से की जा सकती है:

िपतृ पक्ष



सर्विपतृ अमावस्या
श्राद्ध ितिथ
तर्पण के बाद
अमावस्या
पूर्वजों की पुण्यितिथ

िपतर आरती की सरल िविध
स्नान कर स्वच्छ वस्त्र धारण करें।
िपतरों का ध्यान करें।
दीपक और धूप प्रज्विलत करें।
जल, ितल और पुष्प अर्िपत करें।
श्रद्धापूर्वक िपतर आरती गाएं।
अंत में िपतरों की शांित और कृपा की प्रार्थना करें।

िपतर आरती और श्राद्ध का संबंध
श्राद्ध  कर्म  के  दौरान  िपतरों  का  स्मरण  अत्यंत  महत्वपूर्ण  माना
जाता है। कई पिरवार श्राद्ध, तर्पण और िपतृ स्तुित के साथ िपतर
आरती भी करते हैं तािक पूर्वजों के प्रित सम्मान व्यक्त िकया जा
सके।

Frequently Asked Questions (FAQ)
1. िपतर आरती क्या है?
िपतर आरती पूर्वजों और िपतृ देवताओं के सम्मान में की जाने वाली
आराधना है।

2. िपतर आरती कब करनी चािहए?
िपतृ  पक्ष,  अमावस्या,  श्राद्ध  ितिथ  और  तर्पण  के  बाद  िपतर  आरती
करना शुभ माना जाता है।

3. िपतर आरती का क्या महत्व है?
यह िपतरों के प्रित श्रद्धा, सम्मान और कृतज्ञता व्यक्त करने का
माध्यम है।

4. क्या िपतर आरती रोज की जा सकती है?



हाँ,  श्रद्धा  और  भक्ित  के  साथ  िनयिमत  रूप  से  िपतरों  का  स्मरण
िकया जा सकता है।

5. क्या िपतृ पक्ष में िपतर आरती करनी चािहए?
हाँ, िपतृ पक्ष िपतरों के स्मरण और श्राद्ध कर्मों के िलए सबसे
महत्वपूर्ण समय माना जाता है।

6. क्या मिहलाएँ िपतर आरती कर सकती हैं?
हाँ, मिहलाएँ और पुरुष दोनों श्रद्धा के साथ िपतर आरती कर सकते
हैं।

7. क्या िपतर आरती के साथ तर्पण करना आवश्यक है?
तर्पण  एक  अलग  धार्िमक  कर्म  है,  लेिकन  कई  परंपराओं  में  आरती  और
तर्पण साथ िकए जाते हैं।

8. क्या िपतर आरती से िपतृ दोष दूर होता है?
धार्िमक मान्यताओं के अनुसार िपतृ स्मरण, तर्पण और श्राद्ध िपतृ
शांित से जुड़े महत्वपूर्ण कार्य माने जाते हैं।

9. िपतर आरती में क्या अर्िपत िकया जाता है?
दीपक,  धूप,  पुष्प,  ितल  और  जल  अर्िपत  करना  सामान्य  रूप  से  शुभ
माना जाता है।

10. क्या अमावस्या पर िपतर आरती करना शुभ है?
हाँ, अमावस्या को िपतरों के स्मरण के िलए अत्यंत महत्वपूर्ण माना
जाता है।

11. क्या िपतर आरती से पूर्वजों का आशीर्वाद प्राप्त होता है?
धार्िमक  मान्यताओं  के  अनुसार  श्रद्धा  और  सम्मान  से  िकया  गया
स्मरण िपतरों की कृपा प्राप्त करने का माध्यम माना जाता है।

12. क्या िपतर आरती श्राद्ध के दौरान की जाती है?
हाँ, कई पिरवार श्राद्ध और तर्पण के साथ िपतर आरती भी करते हैं।
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िपतर  आरती  िहंदी  मे  पीडीऍफ़  डाउनलोड
करे


