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‘ओम  जय  जगदीश  हरे’  ही  भारतीय  धार्िमक  परंपरेतील  एक  अत्यंत
लोकप्िरय  आरती  आहे,  िवशेषत:  भगवान  िवष्णूच्या  सन्मानार्थ  गायली
जाते.  ही  आरती  केवळ  भक्तीभाव  वाढवते  असे  नाही,  तर  ितचे  गायन
माणसाच्या जीवनात सकारात्मक ऊर्जा आिण शांतता पसरवते.

Om Jai Jagdish Hare Aarti Marathi
Lyrics

ॐ जय जगदीश हरे स्वामी जय जगदीश हरे

भक्त जनों के संकट क्षण में दूर करे || ॐ जय ||

 जो ध्यावे फल पावे दुःख िवनाशे मनका

सुख संपित घर आवे कष्ट िमटे तनका || ॐ जय ||

 मात िपता तुम मेरे शरण गहुँ िकसकी

तुम िबन और न दूजा आस करू िजसकी || ॐ जय ||

 तुम पूरण परमात्मा तुम अंतर्यामी

पारब्रम्हा परमेश्वर तुम सबके स्वामी || ॐ जय ||

 तुम करुणा के सागर तुम पालन करता

मैं मुरख खलकामी कृपा करो भरता || ॐ जय ||

 तुम हो एक अगोचर सबके प्राण पती

िकस िविध िमलूं गुसाई तुमको मैं कुमती || ॐ जय ||

 दीनबंधु दुःख हरता तुम रक्षक मेरे

अपने हाथ उठाओ द्वार पड़ा तेरे || ॐ जय ||
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 िवषय िवकार िमटाओ पाप हरो देवा

श्रद्धा भक्ित बढाओ संतान की सेवा || ॐ जय ||

 तन मन धन जो कुछ है, सब ही है तेरा

तेरा तुझको अर्पण, क्या लगत मेरा || ॐ जय ||

‘ओम जय जगदीश हरे’ आरतीचे महत्त्व
ही आरती भगवान िवष्णूचा मिहमा गाते आिण त्यांना जगाचे रक्षणकर्ता
म्हणून सादर करते. ही आरती िवशेषत: आरतीच्या वेळी पाठ केली जाते
जेव्हा  भक्त  मूर्तीसमोर  िदवा  लावून  भगवान  िवष्णूची  पूजा  करतात.
ही आरती भक्तांना देवाच्या जवळ आणते तसेच त्याच्या दैवी गुणांचे
िचंतन करण्याची संधी देते.

‘ओम जय जगदीश हरे’ आरती कशी करावी
पूजेची  तयारी  :  सर्वप्रथम  पूजा  िठकाण  स्वच्छ  करून  तेथे  भगवान
िवष्णूची मूर्ती िकंवा िचत्र स्थािपत करा.
िदवा लावणे : आरती सुरू करण्यापूर्वी तुपाचा िदवा लावा आिण काही
फुले देवाला अर्पण करा.
आरती गाणे: नंतर ‘ओम जय जगदीश हरे’ आरती हळू आिण भक्ितभावाने गा.
आरतीच्या वेळी देवाच्या मूर्तीभोवती िदवा िफरवा.
प्रसाद वाटप: आरतीनंतर उपस्िथत सर्व भािवकांमध्ये प्रसादाचे वाटप
करा.

‘ओम जय जगदीश हरे’ आरतीचा लाभ
मानिसक  शांती:  या  आरतीचे  िनयिमत  गायन  केल्याने  तुमच्या  मनाला
शांती िमळते आिण िचंता दूर होतात.
आध्यात्िमक  वाढ:  भगवान  िवष्णूंप्रती  तुमची  भक्ती  आिण  समर्पण
वाढते, ज्यामुळे आध्यात्िमक वाढ होते.
सामािजक  समरसता:  आरतीच्या  वेळी  समाजातील  सदस्य  एकत्र  येतात,
ज्यामुळे सामािजक एकोपा आिण एकता वाढते.

‘ओम  जय  जगदीश  हरे’  आरती  ही  केवळ  एक  धार्िमक  प्रथा  नाही  तर  ती
तुमच्या जीवनात शांती, समृद्धी आिण अध्यात्म आणण्याचे एक माध्यम



आहे.  तुमच्या  दैनंिदन  पूजेमध्ये  या  आरतीचा  समावेश  करून  तुम्ही
भगवान  िवष्णूचा  आशीर्वाद  िमळवू  शकता  आिण  तुमचे  आध्यात्िमक  जीवन
अिधक समृद्ध करू शकता.

ओम जय जगदीश हरे आरती, आरतीचे फायदे, िहंदू आरतीचे महत्त्व, आरती
पूजा पद्धत, भक्ितगीते, धार्िमक आरती, भगवान िवष्णू आरती, जगदीश
हरे आरती
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