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િપત્ર  ચાલીસાનું  આધ્યાત્િમક  મહત્વ:
પૂર્વજોના  ધાર્િમક  િવિધઓ  અને
આશીર્વાદ
િપત્ર ચાલીસા એ િહંદુ ધર્મમાં પૂર્વજો (િપત્રો) ને સમર્િપત ભક્િત
પાઠ છે. તે કોઈના પૂર્વજોની આત્માઓનું સન્માન કરવા અને આશીર્વાદ
મેળવવા  માટે  વાંચવામાં  આવે  છે,  જેઓ  પિરવારની  આધ્યાત્િમક  અને
ભૌિતક સુખાકારીમાં મહત્વપૂર્ણ ભૂિમકા ભજવે છે તેવું માનવામાં આવે
છે.  આ  પોસ્ટ  િપત્ર  ચાલીસાનું  મહત્વ,  તેના  ફાયદા,  તેની  સાથે
સંકળાયેલી  ધાર્િમક  િવિધઓ  અને  તેના  પાલન  માટેની  શુભ  તારીખો  અને
મુહૂર્ત સિહતની ચોક્કસ િવગતો સમજાવે છે.

િપતર ચાલીસા ગુજરાતીમાં
।। दोहा ।।

हे िपतरेश्वर आपको दे िदयो आशीर्वाद
चरणाशीश नवा िदयो रखदो िसर पर हाथ
सबसे पहले गणपत पाछे घर का देव मनावा जी
हे िपतरेश्वर दया रािखयो, किरयो मन की चाया जी ।।

।। चौपाई ।।

िपतरेश्वर करो मार्ग उजागर
चरण रज की मुक्ित सागर

परम उपकार िपत्तरेश्वर कीन्हा
मनुष्य योिण में जन्म दीन्हा

मातृ-िपतृ देव मन जो भावे
सोई अिमत जीवन फल पावे

जै-जै-जै िपत्तर जी साईं
िपतृ ऋण िबन मुक्ित नािहं
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चारों ओर प्रताप तुम्हारा
संकट में तेरा ही सहारा

नारायण आधार सृष्िट का
िपत्तरजी अंश उसी दृष्िट का

प्रथम पूजन प्रभु आज्ञा सुनाते
भाग्य द्वार आप ही खुलवाते

झुंझनू में दरबार है साजे
सब देवों संग आप िवराजे

प्रसन्न होय मनवांिछत फल दीन्हा
कुिपत होय बुद्िध हर लीन्हा

िपत्तर मिहमा सबसे न्यारी
िजसका गुणगावे नर नारी

तीन मण्ड में आप िबराजे
बसु रुद्र आिदत्य में साजे

नाथ सकल संपदा तुम्हारी
मैं सेवक समेत सुत नारी

छप्पन भोग नहीं हैं भाते
शुद्ध जल से ही तृप्त हो जाते

तुम्हारे भजन परम िहतकारी
छोटे बड़े सभी अिधकारी

भानु उदय संग आप पुजावै
पांच अँजुिल जल िरझावे

ध्वज पताका मण्ड पे है साजे
अखण्ड ज्योित में आप िवराजे

सिदयों पुरानी ज्योित तुम्हारी
धन्य हुई जन्म भूिम हमारी

शहीद हमारे यहाँ पुजाते
मातृ भक्ित संदेश सुनाते



जगत िपत्तरो िसद्धान्त हमारा
धर्म जाित का नहीं है नारा

िहन्दू मुस्िलम िसख ईसाई
सब पूजे िपत्तर भाई

िहन्दू वंश वृक्ष है हमारा
जान से ज्यादा हमको प्यारा

गंगा ये मरुप्रदेश की
िपतृ तर्पण अिनवार्य पिरवेश की

बन्धु छोड़ ना इनके चरणाँ
इन्हीं की कृपा से िमले प्रभु शरणा

चौदस को जागरण करवाते
अमावस को हम धोक लगाते

जात जडूला सभी मनाते
नान्दीमुख श्राद्ध सभी करवाते

धन्य जन्म भूिम का वो फूल है
िजसे िपतृ मण्डल की िमली धूल है

श्री िपत्तर जी भक्त िहतकारी
सुन लीजे प्रभु अरज हमारी

िनिशिदन ध्यान धरे जो कोई
ता सम भक्त और नहीं कोई

तुम अनाथ के नाथ सहाई
दीनन के हो तुम सदा सहाई

चािरक वेद प्रभु के साखी
तुम भक्तन की लज्जा राखी

नाम तुम्हारो लेत जो कोई
ता सम धन्य और नहीं कोई

जो तुम्हारे िनत पाँव पलोटत
नवों िसद्िध चरणा में लोटत



िसद्िध तुम्हारी सब मंगलकारी
जो तुम पे जावे बिलहारी

जो तुम्हारे चरणा िचत्त लावे
ताकी मुक्ित अवसी हो जावे

सत्य भजन तुम्हारो जो गावे
सो िनश्चय चारों फल पावे

तुमिहं देव कुलदेव हमारे
तुम्हीं गुरुदेव प्राण से प्यारे

सत्य आस मन में जो होई
मनवांिछत फल पावें सोई

तुम्हरी मिहमा बुद्िध बड़ाई
शेष सहस्र मुख सके न गाई

मैं अितदीन मलीन दुखारी
करहुं कौन िविध िवनय तुम्हारी

अब िपत्तर जी दया दीन पर कीजै
अपनी भक्ित शक्ित कछु दीजै

।। दोहा ।।

िपत्तरों को स्थान दो, तीरथ और स्वयं ग्राम
श्रद्धा सुमन चढ़ें वहां, पूरण हो सब काम

झुंझनू धाम िवराजे हैं, िपत्तर हमारे महान
दर्शन से जीवन सफल हो, पूजे सकल जहान

जीवन सफल जो चािहए, चले झुंझनू धाम
िपत्तर चरण की धूल ले, हो जीवन सफल महान

/ इित िपतर चालीसा समाप्त /

િપત્ર ચાલીસાનું મહત્વ
િહન્દુ  માન્યતાઓમાં,  પૂર્વજો  આદરનું  સ્થાન  ધરાવે  છે  અને  તેમના
આશીર્વાદને  સમૃદ્ધ  અને  અવરોધ-મુક્ત  જીવન  માટે  આવશ્યક  માનવામાં



આવે  છે.  િપત્ર  ચાલીસા  એ  પૂર્વજોના  ક્ષેત્ર  સાથે  જોડાવા,
સુમેળભર્યા  પાિરવાિરક  જીવન  અને  આધ્યાત્િમક  િવકાસને  પ્રોત્સાહન
આપવાનું  એક  શક્િતશાળી  આધ્યાત્િમક  સાધન  છે.  તે  કૃતજ્ઞતા  વ્યક્ત
કરવાનો  અને  પૂર્વજો  પાસેથી  માર્ગદર્શન  મેળવવાનું  એક  પ્રકાર  છે,
જેનાથી ઘર પર તેમના સતત આશીર્વાદની ખાતરી થાય છે.

િપતૃ ચાલીસાના પાઠ કરવાથી લાભ થાય છે
આધ્યાત્િમક  જોડાણ:  જીવંત  પિરવારના  સભ્યો  અને  તેમના  પૂર્વજો
વચ્ચેના  બંધનને  મજબૂત  બનાવે  છે,  હકારાત્મક  ઊર્જાનો  સતત  પ્રવાહ
સુિનશ્િચત કરે છે.
પૂર્વજોના  કર્મોથી  રક્ષણ:  વર્તમાન  પિરવારના  સભ્યો  પર  પૂર્વજોના
ભૂતકાળના કર્મના દેવાની અસર ઘટાડવામાં મદદ કરે છે.
સુમેળ  અને  સમૃદ્િધ:  િનયિમત  પાઠ  કરવાથી  પૂર્વજોને  પ્રસન્ન  કરીને
પિરવારમાં સુમેળ, સુખ અને સમૃદ્િધ લાવી શકાય છે.

પૂર્વજો માટે ધાર્િમક િવિધઓ
િપત્ર ચાલીસાનું પઠન સામાન્ય રીતે િપતૃ પક્ષ દરિમયાન કરવામાં આવે
છે, જ્યારે િહંદુઓ તેમના પૂર્વજોને શ્રદ્ધાંજિલ આપે છે. ધાર્િમક
િવિધઓમાં શામેલ છે:
તર્પણઃ િપતૃઓની આત્માઓને તૃપ્ત કરવા માટે તેમને પાણીમાં કાળા તલ
ભેળવીને તર્પણ અર્પણ કરવું જોઈએ.
શ્રાદ્ધ:  ધાર્િમક  િવિધઓ  કરવી  જેમાં  િપંડા  દાન  (ચોખાના  ગોળા
અર્પણ) અને બ્રાહ્મણોને ભોજનનો સમાવેશ થાય છે.
િપત્ર  ચાલીસાનું  પઠન:  મૃત  પૂર્વજોના  ફોટોગ્રાફ્સ  અથવા
પ્રતીકાત્મક રજૂઆતો સાથે કરવામાં આવે છે.

િપતૃ સ્તોત્રનો પાઠ: 

િપતૃ પક્ષ 2026 તારીખ અને સમય

પૂર્વજોના  આશીર્વાદ  |  પૂર્વજોના
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કાર્યો

િપતૃ સ્તોત્ર

િપતૃ આરતી

િપતર  ચાલીસા  ગુજરાતીમાં  પીડીએફ
ડાઉનલોડ કરો
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