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श्रीशुक उवाच

एवं व्यव�सितो बुद्ध्या सिमाधाय मनो हृ�दि।
जजाप परमं जाप्यं प्राग्जन्मन्यनु�शि�क्षितम्॥१॥

श्रीगजेन्द्र उवाच

ॐ नमो भगवते तस्मै यत एत�च्चिदिात्मकम्।
पुरुषाया�दिबीजाय परेशिाया�भधीम�हि॥२॥

य�स्म�न्निदंि यतश्चेदंि येनेदंि य इदंि स्वयम्।
योऽस्मात्परस्माच्चि परस्तं प्रपद्ये स्वयम्भुवम्॥३॥

यः स्वात्मनीदंि �नजमायया�पर्पितं
क्व�चि�द्विभातं क्व चि त�त्तिरो�हितम्।

अ�वद्धदृक्सिाक्ष्युभयं तदिीक्षिते
सि आत्ममूलोऽवतु मां परात्परः॥४॥

कालेन पञ्चित्व�मतेषु कृत्स्नशिो
लोकेषु पालेषु चि सिवर्वहिेतुषु।
तमस्तदिासिीदि ्गहिनं गभीरं

यस्तस्य पारेऽ�भ�वराजते �वभुः॥५॥

न यस्य देिवा ऋषयः पदंि �वदु-
जर्वन्तुः पुनः कोऽहिर्व�त गन्तुमी�रतुम्।

यथा नटस्याकृ�त�भ�वर्पिचिेष्टतो
दुरत्ययानुक्रमणः सि मावतु॥६॥

�दिदृक्षिवो यस्य पदंि सिुमङ्गलं
�वमुक्तसिङ्गा मुनयः सिुसिाधवः।

चिरन्त्यलोकव्रतमव्रणं वने
भूतात्मभूताः सिुहृदिः सि मे ग�तः॥७॥
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न �वद्यते यस्य न जन्म कमर्व वा
न नामरूपे गुणदिोष एव वा।

तथा�प लोकाप्ययसिम्भवाय यः
स्वमायया तान्यनुकालमृच्छ�त॥८॥

तस्मै नमः परेशिाय ब्रह्मणेऽनन्तशिक्तये।
अरूपायोरुरूपाय नम आश्चयर्वकमर्वणे॥९॥

नम आत्मप्रदिीपाय सिा�क्षिणे परमात्मने।
नमो �गरां �वदूराय मनसिश्चेतसिाम�प॥१०॥

सित्त्वेन प्र�तलभ्याय नैष्क�यर्म्येण �वप�श्चता।
नमः कैवल्यनाथाय �नवार्वणसिुखसिं�वदेि॥११॥

नमः शिान्ताय घोराय मूढाय गुणध�मर्पिणे।
�न�वर्पिशिेषाय सिा�याय नमो ज्ञानघनाय चि॥१२॥

क्षिेत्रज्ञाय नमस्तुभ्यं सिवार्वध्यक्षिाय सिा�क्षिणे।
पुरुषायात्ममूलाय मूलप्रकृतये नमः॥१३॥

सिवर्म्ये�न्न्द्रियगुणन्द्रिष्ट्रे सिवर्वप्रत्ययहिेतवे।
असिताच्छाययोक्ताय सिदिाभासिाय ते नमः॥१४॥

नमो नमस्तेऽ�खलकारणाय
�नष्कारणायाद्भतुकारणाय।
सिवार्वगमा�नायमहिाणर्ववाय

नमोऽपवगार्वय परायणाय॥१५॥

गुणार�णच्छन्नि�चिदुष्मपाय
तत्क्षिोभ�वसू्फ�जर्पितमानसिाय।
नैष्क�यर्वभावेन �वव�जर्पितागम-

स्वयंप्रकाशिाय नमस्करो�म॥१६॥

मादृक्प्रपन्निपशिुपाशि�वमोक्षिणाय
मुक्ताय भू�रकरुणाय नमोऽलयाय।
स्वांशिेन सिवर्वतनुभृन्मन�सि प्रतीत-

प्रत्यग्दृशिे भगवते बृहिते नमस्ते॥१७॥
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आत्मात्मजाप्तगृहि�वत्तिजनेषु सिक्तै-
दुर्वष्प्रापणाय गुणसिङ्ग�वव�जर्पिताय।

मुक्तात्म�भः स्वहृदिये प�रभा�वताय
ज्ञानात्मने भगवते नम ईश्वराय॥१८॥

यं धमर्वकामाथर्व�वमु�क्तकामा
भजन्त इष्टां ग�तमाप्नुव�न्त।

�कर्पि त्वा�शिषो रात्य�प देिहिमव्ययं
करोतु मेऽदिभ्रदियो �वमोक्षिणम्॥१९॥

एका�न्तनो यस्य न कञ्चिनाथर्थं
वाञ्छ�न्त ये वै भगवत्प्रपन्निाः।
अत्यद्भतुं तच्चि�रतं सिुमङ्गलं

गायन्त आनन्दिसिमुन्द्रिमग्नाः॥२०॥

तमक्षिरं ब्रह्म परं परेशि-
मव्यक्तमाध्या�त्मकयोगग�यम्।

अती�न्न्द्रियं सिूक्ष्म�मवा�तदूर-
मनन्तमाद्यं प�रपूणर्वमीडे॥२१॥

यस्य ब्रह्मादियो देिवा वेदिा लोकाश्चराचिराः।
नामरूप�वभेदेिन फल्ग्व्या चि कलया कृताः॥२२॥

यथा�चिर्पिषोऽग्नेः सि�वतुगर्वभस्तयो
�नयार्व�न्त सिंयान्त्यसिकृत् स्वरो�चिषः।

तथा यतोऽयं गुणसिम्प्रवाहिो
बु�द्धमर्वनः खा�न शिरीरसिगार्वः॥२३॥

सि वै न देिवासिुरमत्यर्व�तयर्वङ्
न स्त्री न षण्डो न पुमान् न जन्तुः।

नायं गुणः कमर्व न सिन्नि चिासिन्
�नषेधशिेषो जयतादिशिेषः॥२४॥

�जजी�वषे नाहि�महिामुया �क-
मन्तबर्व�हिश्चावृतयेभयोन्या।

इच्छा�म कालेन न यस्य �वप्लव-
स्तस्यात्मलोकावरणस्य मोक्षिम्॥२५॥
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सिोऽहिं �वश्वसिृजं �वश्वम�वश्वं �वश्ववेदिसिम्।
�वश्वात्मानमजं ब्रह्म प्रणतोऽ�स्म परं पदिम्॥२६॥

योगर�न्धितकमार्वणो हृ�दि योग�वभा�वते।
यो�गनो यं प्रपश्य�न्त योगेशिं तं नतोऽस्�यहिम्॥२७॥

नमो नमस्तुभ्यमसिह्यवेग-
शि�क्तत्रयाया�खलधीगुणाय।
प्रपन्निपालाय दुरन्तशिक्तये

क�दि�न्न्द्रियाणामनवाप्यवत्मर्वने॥२८॥

नायं वेदि स्वमात्मानं यच्छक्त्याहिं�धया हितम्।
तं दुरत्ययमाहिात्�यं भगवन्त�मतोऽस्�यहिम्॥२९॥
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