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खाटू  श्याम  आरती  |  महत्व,  पूजा  िविध
और आध्यात्िमक लाभ

खाटू श्याम आरती क्या है?
खाटू  श्याम  आरती  श्याम  बाबा  की  स्तुित  में  गाया  जाने  वाला  एक
पिवत्र भक्ित गीत है। आरती िहन्दू पूजा पद्धित का महत्वपूर्ण अंग
है,  िजसमें  दीपक,  धूप,  पुष्प  और  भक्ित  भाव  के  साथ  भगवान  की
उपासना की जाती है।

श्याम  बाबा  की  आरती  उनके  प्रित  श्रद्धा,  समर्पण  और  कृतज्ञता
व्यक्त  करने  का  माध्यम  मानी  जाती  है।  भक्त  आरती  के  माध्यम  से
अपने  जीवन  में  सुख,  शांित  और  आध्यात्िमक  ऊर्जा  की  कामना  करते
हैं।

Khatu Shyam  Aarti in Hindi Lyrics
खाटू श्याम आरती

ओउम जय श्री श्याम हरे, प्रभु जय श्री श्याम हरे।

िनज भक्तन के तुमने पूरण काम करे।

 हिर ओउम जय श्री श्याम हरे।।

गल पुष्पों की माला, िसर पर मुकुट धरे।

पीत बसन पीताम्बर, कुण्डल कर्ण पड़े।

हिर ओउम जय श्रीश्याम हरे।।

रत्निसंहासन राजत, सेवक भक्त खड़े।
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 खेवत धूप अग्िन पर, दीपक ज्योित जरे।

 हिर ओउम जय श्रीश्याम हरे।।

मोदक खीर चूरमा, सुवर्ण थाल भरे।

सेवक भोग लगावत, िसर पर चंवर ढुरे।

हिर ओउम जय श्रीश्याम हरे।।

 झांझ नगारा और घि़डयावल, शंख मृदंग घुरे।

भक्त आरती गावें, जय जयकार करें।

हिर ओउम जय श्रीश्याम हरे।।

जो ध्यावे फल पावे, सब दुख से उबरे।

 सेवक जब िनज मुख से, श्री श्याम श्याम उचरे।

 हिर ओउम जय श्रीश्याम हरे।।

श्री श्याम िबहारी जी की आरती, जो कोई नर गावे।

 गावत दासमनोहर, मन वांिछत फल पावे।

ओउम जय श्री श्याम हरे, प्रभु जय श्री श्याम हरे।।

खाटू श्याम आरती का धार्िमक महत्व
Khatu Shyam Ji को किलयुग में शीघ्र प्रसन्न होने वाले देवताओं
में  माना  जाता  है।  श्याम  बाबा  की  आरती  भक्त  और  भगवान  के  बीच
भावनात्मक एवं आध्यात्िमक संबंध को मजबूत करती है।

आरती का महत्व:
भगवान के प्रित समर्पण व्यक्त करना
भक्ित भावना को जागृत करना
पूजा को पूर्णता प्रदान करना
पिरवार में सकारात्मक वातावरण बनाना
ईश्वर स्मरण को दैिनक जीवन का िहस्सा बनाना



खाटू श्याम आरती करने का सही समय

श्याम  भक्त  सामान्यतः  िनम्न  अवसरों
पर आरती करते हैं:

प्रातःकालीन पूजा
सायंकालीन पूजा
एकादशी
गुरुवार
रिववार
फाल्गुन मास
खाटू श्याम जन्मोत्सव
िवशेष मनोकामना पूर्ित हेतु

खाटू श्याम जी की आरती करने की िविध
आवश्यक सामग्री

घी का दीपक
धूप एवं अगरबत्ती
पुष्प माला
चंदन
रोली एवं अक्षत
प्रसाद (पेड़ा, बूंदी, माखन-िमश्री)
स्वच्छ जल

आरती िविध
स्नान कर स्वच्छ वस्त्र धारण करें।
श्याम बाबा की तस्वीर या प्रितमा के समक्ष बैठें।
दीपक एवं धूप प्रज्विलत करें।
फूल और चंदन अर्िपत करें।
श्याम बाबा का ध्यान करें।
खाटू श्याम आरती गाएं।
दीपक को सात या ग्यारह बार घुमाकर आरती करें।
प्रसाद अर्िपत करें।



पिरवार के सदस्यों को आरती िदखाएं।
अंत में प्रार्थना करें।

खाटू श्याम मंिदर की आरती परंपरा
Khatu  Shyam  Temple  में  प्रितिदन  िविभन्न  समय  पर  िवशेष  आरितयाँ
आयोिजत की जाती हैं।

मंिदर में होने वाली प्रमुख सेवाएँ:

मंगला आरती
श्रृंगार दर्शन
भोग आरती
संध्या आरती
शयन आरती

िवशेष पर्वों पर आरती का भव्य आयोजन िकया जाता है िजसमें हजारों
भक्त भाग लेते हैं।

खाटू श्याम आरती के लाभ
1. मन को स्िथरता प्रदान करती है
आरती  के  दौरान  भक्ित  और  ध्यान  मन  को  शांत  करने  में  सहायक  होते
हैं।

2. भक्ित में वृद्िध
िनयिमत  आरती  करने  से  श्याम  बाबा  के  प्रित  श्रद्धा  और  िवश्वास
बढ़ता है।

3. सकारात्मक ऊर्जा का संचार
घर और पूजा स्थल में आध्यात्िमक वातावरण िनर्िमत होता है।

4. पािरवािरक सौहार्द
सामूिहक आरती पिरवार के सदस्यों को आध्यात्िमक रूप से जोड़ती है।

5. ईश्वर स्मरण की आदत
दैिनक आरती व्यक्ित को भगवान के प्रित समर्िपत रहने की प्रेरणा
देती है।



खाटू श्याम भक्ित में आरती का स्थान
श्याम भक्त आरती के साथ िनम्न पाठ भी करते हैं:

खाटू श्याम चालीसा
श्याम बाबा भजन
श्याम मंत्र
िवष्णु सहस्रनाम
कृष्ण चालीसा
श्रीमद्भगवद्गीता

इनका संयुक्त पाठ भक्ित साधना को अिधक प्रभावी बनाता है।

FAQ – खाटू श्याम आरती
1. खाटू श्याम आरती क्या है?
खाटू  श्याम  जी  की  स्तुित  में  गाया  जाने  वाला  भक्ित  गीत  खाटू
श्याम आरती कहलाता है।

2. खाटू श्याम आरती कब करनी चािहए?
प्रातःकाल,  संध्याकाल,  एकादशी  और  िवशेष  धार्िमक  अवसरों  पर  आरती
करना शुभ माना जाता है।

3. क्या खाटू श्याम आरती रोज की जा सकती है?
हाँ, भक्त प्रितिदन सुबह और शाम आरती कर सकते हैं।

4. आरती के िलए कौन-कौन सी सामग्री चािहए?
दीपक, धूप, फूल, चंदन, रोली, अक्षत और प्रसाद की आवश्यकता होती
है।

5. खाटू श्याम जी को कौन सा प्रसाद प्िरय माना जाता है?
पेड़ा, बूंदी, माखन-िमश्री और अन्य िमठाइयाँ सामान्यतः अर्िपत की
जाती हैं।

6. खाटू श्यम मंिदर कहाँ स्िथत है?
राजस्थान के सीकर िजले के खाटू गाँव में स्िथत है।

7. क्या मिहलाएँ खाटू श्याम आरती कर सकती हैं?
हाँ, मिहलाएँ और पुरुष दोनों आरती कर सकते हैं।



8. खाटू श्याम जी का मुख्य मंत्र क्या है?
“ॐ श्री श्याम देवाय नमः” अत्यंत लोकप्िरय मंत्र माना जाता है।

9. खाटू श्याम आरती के बाद क्या करना चािहए?
प्रसाद  अर्िपत  करके  भगवान  से  प्रार्थना  करनी  चािहए  तथा  प्रसाद
िवतिरत करना चािहए।

10. फाल्गुन मेले में आरती का क्या महत्व है?
फाल्गुन  मेले  के  दौरान  िवशेष  आरितयाँ  आयोिजत  होती  हैं  िजनमें
बड़ी संख्या में श्रद्धालु भाग लेते हैं।

11. क्या घर में खाटू श्याम जी की आरती करना शुभ माना जाता है?
हाँ, िनयिमत आरती घर में आध्यात्िमक वातावरण और सकारात्मकता लाने
वाली मानी जाती है।

12. क्या खाटू श्याम आरती के साथ चालीसा भी पढ़ सकते हैं?
हाँ,  अिधकांश  भक्त  पहले  चालीसा  और  उसके  बाद  आरती  का  पाठ  करते
हैं।
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